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MY STORY

青大トピックス

学部・学科INDEX

総合経営学部 経営学科

ソフトウェア情報学部 ソフトウェア情報学科

薬学部 薬学科

社会学部 社会学科

CAMPUS LIFE

青森キャンパス

東京キャンパス

むつキャンパス

国際交流

キャリアサポート

部活動・サークル

Contents

青 森 大 学 の 基 本 理 念

青森の豊かな自然と文化の中で人間性と確かな教養を

培い、社会に役立つ基礎学力、技術及び専門知識を身に

付けさせるための実践的な教育を行う。

教員と学生の親密なコミュニケーションを通じて、教員

が個々の学生の能力を十分に引き出すための親身な指

導を行う。

大学の知的財産を活用することにより地域への社会貢

献を行うとともに、地域との親密な交流を通じて地域か

ら愛される大学となることを目指す。
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MY STORY輝くストーリーは、ここから始まる。

北国での経験が、
自分を大きく成長させる

津軽三味線で
地域を笑顔に！

お客様の希望に応えられる
経営者になるために

経営学をたくさん学びたい！

自身のネットワークを広げ、
将来のキャリアに活かす

チャンスは自分から
迎えにいく

青森大学で学んだことが
未来の自分の道になる

自分の人生、自分次第！
夢中になれる時間を大切にし、
挑戦を楽しみたい

人を笑顔にできる
ねぶたを作りたい！

い
ろ
ん
な
人
と
関
わ
っ
て
、

人
の
幸
せ
に
携
わ
れ
る

素
敵
な
人
に
な
り
た
い

新
体
操
選
手
と
し
て
も

人
と
し
て
も

お
手
本
と
な
る
人
に
な
る

違
う
文
化
・
違
う
風
土
で

新
た
な
ひ
ら
め
き
を
得
た
い

教
職
と
部
活
の
両
立
を

高
い
レ
ベ
ル
で
実
現
す
る
！

大
学
生
の
今
だ
か
ら
こ
そ

で
き
る
こ
と
に
挑
戦
し
て
、

自
分
を
好
き
に
な
り
た
い
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青
大
ト
ピ
ッ
ク
ス

「
地
域
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
コ
ー
ス
」の

学
び
の
循
環

1
2

本コースでは
学び、体験、実践の学習モデルをもとに、

多くの成長機会を提供します。

実
践

体
験

学 び

地域社会に
貢献する

「力」を育てる

変化の波を捉え、新しい地域社会を共に「創る」

総合経営学部に
「地域マネジメントコース」新設

これからの時代を担うデジタル人材の育成

ソフトウェア情報学部に
「インターフェースコース」新設

理
系
と
文
系
の
異
な
る
視
点
が

交
差
す
る
こ
と
で
、社
会
の
課
題
に
対
し
て

新
し
い
解
決
策
を
提
供
す
る

力
を
養
い
ま
す
。

「
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ー
ス
コ
ー
ス
」
で
は
、
地
域
や
ビ
ジ
ネ
ス
、
健
康
や
多
文
化
共
生
の
中
で
抱
え
る

「
課
題
」と
、「
情
報
技
術
」の
知
識
を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で
解
決
で
き
な
か
っ
た

課
題
の
解
決
や
、
よ
り
効
率
的
な
仕
組
み
を
構
築
で
き
る
人
材
の
育
成
を
目
指
し
ま
す
。
ま
た
、
４

つ
の
モ
デ
ル
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
用
意
。
推
奨
科
目
を
履
修
す
る
こ
と
で
、
自
身
の
興
味
や
強
み
を
追

求
し
た
学
び
を
実
現
し
ま
す
。

異
な
る
シ
ス
テ
ム
や
領
域
を
つ
な
ぎ
、
相
互
に
作
用
す
る
た
め
の
接
点
や
橋
渡
し
の
役
割
を
果
た

す
も
の
、
そ
れ
が
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ー
ス
で
す
。

そ
も
そ
も
「
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ー
ス
」っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？

※ 課題解決のために用いられる手法。「共感」「定義」「概念化」「試作」「テスト」の5つのプロ
セスで構成されます。

地域における「課題」をさまざまな「情報技術」によって解決・改善していく

ため、両者をつなげる仕組みとして、デザイン思考※に基づいた「探求ループ」

を用います。当事者の目線で課題を「観察・共感」し、より価値の高い「改善

アイデア」を導き出し、そのアイデアを情報技術を用い「試作・可視化」、みん

なで検証する過程を繰り返します。

「インターフェースコース」の学び

＝

探求ループ

課題

提案・試験実験

可視化・
プロトタイピング

（試作検証）

観察・共感

改善・提案

繰
り
返
し

地
域
住
民
の
声
を
も
と
に
、
課
題
を
解
決
し
た
い

地
域
の
現
状
を
正
し
く
把
握
し
、
デ
ー
タ
に
基
づ
く
課
題
解
決
力
を
養

う̶

そ
れ
が「
地
域
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
コ
ー
ス
」
で
す
。
人
口
減
少
や
イ
ン

フ
ラ
の
老
朽
化
、
自
然
災
害
と
い
っ
た
社
会
問
題
は
日
本
を
は
じ
め
世
界

中
で
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
普
遍
的
な
課
題
に
対
し
、「
地
域

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
コ
ー
ス
」
で
は
社
会
調
査
や
デ
ー
タ
分
析
を
活
用
し
、
経
営

的
視
点
か
ら
実
効
性
の
あ
る
地
域
づ
く
り
の
方
法
を
探
り
ま
す
。

思
い
を
形
に
す
る
学
び

企
業
・
行
政
・
地
域
住
民
と
連
携
し
た
、
地
域
課
題
の
多
角
的
評
価
。
青
森

を
フ
ィ
ー
ル
ド
に
し
た
実
際
の
デ
ー
タ
収
集
と
分
析
。
本
コ
ー
ス
は
強
み

や
リ
ス
ク
を
的
確
に
と
ら
え
、
効
率
的
な
事
業
モ
デ
ル
や
具
体
的
な
政
策

を
提
案
す
る
力
を
養
い
ま
す
。
学
び
と
体
験
を
通
じ
て
、
実
践
力
を
発
揮
で

き
る
人
材
の
育
成
を
目
指
し
ま
す
。
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
や
デ
ー
タ
の
具

体
的
分
析
手
法
を
学
ぶ
授
業
も
充
実
し
て
お
り
、
起
業
や
自
治
体
職
員
、
シ

ン
ク
タ
ン
ク
な
ど
、
多
彩
な
キ
ャ
リ
ア
に
つ
な
が
り
ま
す
。

じっくり自分、
しっかり未来。
理系と文系を融合し、
社会課題を解決する力を育む
「インターフェースコース」で、
新しい未来を切り拓こう！
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6
5日

本
の
公
務
員
の
約
８
割
は
地
方
公
務
員
で
す
。
な
か
で
も
、
み
な
さ

ん
が
希
望
さ
れ
る
と
思
わ
れ
る「
行
政
職
」は
、
住
民
と
行
政
と
の
架
け

橋
と
な
り
、
ま
ち
づ
く
り
、
健
康
・
福
祉
、
文
化
・
観
光
な
ど
住
民
の
生

活
を
支
え
、
種
々
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
と
い
う
、
数
多
の
役
割
を

担
う
仕
事
で
も
あ
り
ま
す
。
公
務
員
に
求
め
ら
れ
る
も
の
、
そ
れ
は
社

会
の
問
題
を
自
分
自
身
の
問
題
と
し
て
捉
え
、
行
動
す
る
精
神
、
い
わ

ゆ
る「
パ
ブ
リ
ッ
ク
マ
イ
ン
ド
」で
あ
り
、
公
務
員
に
な
る
た
め
の
数
多

く
の
メ
ニ
ュ
ー
を
備
え
た「
大
学
」で
学
ぶ
こ
と
こ
そ
、
夢
を
叶
え
る
た

め
の
最
短
の
近
道
と
な
り
得
ま
す
。
青
森
大
学
で
は
、
公
務
員
講
座（
外

部
委
託
）
や
さ
ま
ざ
ま
な
キ
ャ
リ
ア
サ
ポ
ー
ト
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

大
学
か
ら

公
務
員
を
目
指
す

〜
充
実
の
サ
ポ
ー
ト
〜

青
森
市
に
あ
る
日
本
百
名
山
で
あ
る
八
甲
田
山
中
に
長
年
放
置
さ
れ
て
き
た
「
新
湯

温
泉
」
を
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
観
点
な
ど
か
ら
学
生
が
主
体
的
に
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い

な
が
ら
施
設
再
生
に
む
け
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
再
生
の

結
果
と
し
て
得
ら
れ
る
、
事
業
が
可
能
な
施
設
と
い
う
資
産
価
値
だ
け
で
な
く
、
学

生
に
よ
る
再
生
作
業
を
自
然
体
験
理
解
や
達
成
感
の
獲
得
や
能
力
向
上
な
ど
を
も

た
ら
し
て
く
れ
る
多
彩
な
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
組
み
立
て
、
幅
広
い
意
味
で
の

地
域
活
性
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

本
学
で
は
、「
学
生
が
輝
く
大
学
」
を
目
指
し
、
大
学
の
主

役
で
あ
る
学
生
の
皆
さ
ん
の
成
功
を
支
援
す
る
た
め
に
教

育
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
が
、
学
生
活
動
支

援
制
度
で
あ
る
「
あ
お
り
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
す
。
こ
の

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
学
生
に
よ
る
主
体
的
な
学
び
や
活
動
を

推
奨
し
、「
学
生
の
成
功
体
験
」
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
、
学
生
個
人
や
部
・
サ
ー
ク
ル
等
団
体
を
対
象
に
、
自

ら
企
画
し
、
主
体
的
に
取
り
組
む
活
動
や
事
業
に
対
し
支

援
・
助
成
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。
総
合
経
営
学
部
の
對

馬
大
陽
さ
ん
は
、
日
本
酒
の
消
費
量
と
酒
蔵
業
者
が
減
少
し

て
い
る
現
状
を
打
破
す
る
た
め
の
方
策
と
し
て
〝「
青
森
大

学
」
ブ
ラ
ン
ド
の
日
本
酒
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〞
を
進
め

て
い
ま
す
。「
あ
お
り
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
た
こ
と

で
、
酒
米
の
田
植
え
や
稲
刈
り
、
仕
込
み
を
体
験
す
る
た
め

に
必
要
な
経
費
を
支
援
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
酒
米
の
田
植

え
を
機
械
を
使
わ
ず
手
で
植
え
た
の
で
、
腰
や
足
が
痛
か
っ

た
で
す
が
貴
重
な
経
験
に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
は
こ
の
日

本
酒
づ
く
り
を
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
と
し
て
も
考
え
て
い
ま

す
。
ど
う
す
れ
ば
日
本
酒
の
消
費
量
を
増
や
す
こ
と
が
で
き

る
か
を
、今
後
も
検
討
し
て
い
き
ま
す
。」
と
語
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
他
に
も
個
性
豊
か
な
企
画
が
多
数
応
募
さ
れ
て

お
り
、
本
学
で
は
キ
ラ
キ
ラ
好
奇
心
に
溢
れ
た
思
い
を
カ
タ

チ
に
し
た
い
〝
輝
く
学
生
〞
の
活
動
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

3“輝く学生”の活動を応援

『あおりんプロジェクト』

あおりんプロジェクトの詳細はこちら

地域貢献
●「青森大学」ブランドの日本酒づくりプロジェクト
●語り合おう　私の気持ち・あなたの想い2024
●しもきたマルシェにぎわいPLUSプロジェクト
●緑化カフェプロジェクト
●子どもの居場所お助けプロジェクト

教育・研究
●SpeakMate～生成AIで英会話力向上プロジェクト～

イメージアップ
●3Dプリンター可能性追求プロジェクト

他、多数応募あり

2024年度 あおりんプロジェクト 一覧

日
本
語
教
員
と
は
、
日
本
語
を
母
語
と
し
な
い
外

国
人
等
に
日
本
語
を
教
え
る
教
員
の
こ
と
で
す
。

日
本
語
教
員
は
2
0
2
4
年
4
月
か
ら
国
家
資

格
と
な
り
、
本
学
の
日
本
語
教
員
養
成
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
、
登
録
実
践
研
修
機
関
及
び
登
録
日
本
語
教

員
養
成
機
関
と
し
て
文
部
科
学
省
よ
り
認
定
を

受
け
ま
し
た
。
本
学
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
修
了
し
た

学
生
は
、
国
家
試
験
の
基
礎
試
験
が
免
除
さ
れ
、

応
用
試
験
に
合
格
す
る
こ
と
で「
登
録
日
本
語

教
員
」の
資
格
を
取
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

本
学
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
最
大
の
特
色
は
、
学
部
・

学
科
を
問
わ
ず
受
講
す
る
こ
と
が
で
き
、
学
内

は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
の
日
本
語
教
室
や
市
内
小

中
学
校
等
で
青
森
県
日
本
語
指
導
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
活
動
し
な
が
ら
実
践
的
な
ス
キ
ル
を
身

に
つ
け
ら
れ
る
こ
と
で
す
。
海
外
で
日
本
語
教

員
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
卒
業
生
も
い
ま
す
。

「
青
森
大
学
日
本
語
教
員
養
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
」が

登
録
実
践
研
修
機
関
及
び

登
録
日
本
語
教
員
養
成
機
関
と
し
て
認
定

八甲田の
「新湯」復活を目指す
“新湯再生プロジェクト”

青森大学のSDGsへの
取り組みはこちら

4
日 本 語 教 員 養 成 プ ロ グラム履修モデル

3・4 年次

実践研修課程
教育実習に関する科目

必修１科目

養成課程
多文化共生や日本語に関する科目

必修13科目

1・2 年次 登
録
日
本
語
教
員

国
家
試
験
応
用
試
験

国
家
試
験
基
礎
試
験
免
除

実
践
研
修
課
程
修
了

養
成
課
程
修
了

青森県日本語指導サポーター登録 ⇒ 地域活動スタート

２単位26単位
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総合経営学部
経営学科
●ビジネスイノベーション・会計コース
●地域マネジメントコース

●スポーツビジネスコース
●フィールド・ツーリズムコース

●教員免許
中学校教諭一種免許（保健体育）／
高等学校教諭一種免許（商業、保健体育）

●日本スポーツ協会公認
スポーツコーチングリーダー

●リーブノートレース L1
●イグルーマイスター
●スキューバダイビング

取得できる資格

P.11

学べるキャンパス

青森・東京・むつ 青森・むつ

1・2年次 3・4年次

ソフトウェア情報学部
ソフトウェア情報学科

●教員免許
中学校教諭一種免許（数学）／高等学校教諭一種免許（数学・情報）

●受験を支援している資格試験
基本情報技術者試験

取得できる資格

P.15

学べるキャンパス

青森・東京・むつ 青森・むつ

1・2年次 3・4年次

薬学部
薬学科

●薬剤師国家試験受験資格
●薬剤師であれば取得できる資格
医薬部外品・医療機器等の製造所の責任技術者／麻薬管理者／向精神薬取扱責任者／
毒物劇物取扱責任者／食品衛生管理者／衛生管理者／薬事監視員（公務員）／麻薬取
締官・麻薬取締員（公務員）／放射線取扱主任者／食品衛生監視員（公務員）／環境衛
生監視員・環境衛生指導員（公務員）　など

取得できる資格

青 森

1～6年次

学べるキャンパス

P.19

LEARNING IN AOMORI UNIV.
青 森 大 学 の 学 び

みんなが安心して暮らせる
地域社会を作りたい！

異文化に触れたい！
地域が抱える課題を
解決する力を身につけたい！

探してみよう！いちばん多かった色の学 部をチェック！気になる言 葉 のキラキラを 集 めて自分に合った学 部を

みんなが長生きできる
長寿社会を作りたい！

病気について
もっとよく知りたい！

病院やドラッグストアで
地域のために働きたい！

健康に関わる仕事がしたい！

薬剤師になりたい！

観光ビジネスで
地域を盛り上げたい！

スポーツ業界に関わる
仕事がしたい！

自分の会社を起業して
経営者になりたい！

PCスキルを身につけて
IT企業で働きたい！

マーケティングを
学んでみたい！

AIについて
学びたい！

ロボットを作る技術を身につけたい！

Webデザイナーになりたい！

コンピューターの
スペシャリストになりたい！

システムエンジニアに
なりたい！

公務員を目指したい！

地域のために働きたい！

に

全学的に学べる
オールマイティーな
学びの取り組み

キャリアサポート P.36
公務員試験

青大 TOP ICS P.08
登録日本語教員

国際交流 P.34
留学支援

あなたが輝ける場 所が、ここにある

日本語教師になって
日本と世界を繋ぐ架け橋になりたい！

※特定地域内学部留学生、特定地域内学部社会人は東京キャンパスに４年間在籍可能 ※特定地域内学部留学生、特定地域内学部社会人は東京キャンパスに４年間在籍可能

●受験を支援している資格試験
簿記検定1級～3級（日本商工会議所）／キャンプリーダー／野外災害救急法／
潜水士／各種アクティビティガイド

● ITスペシャリストコース
●インターフェースコース
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総合経     営学部
コースに      こだわらず
多角的に      学べる！

スポーツ
ビジネスコース

フィールド・
ツーリズムコース

ビジネスイノベーション・
会計コース

スポーツを経営・ビジネスの視点から学ぶコー
スです。スポーツに関する法律、スポーツ関
連施設の管理運営、スポーツ指導者の資
格・育成、スポーツクラブの運営等につい
て学びます。また、保健体育の教員免許
取得に必要な科目も用意しています。

自然や歴史・文化・暮らしの地域資源を活かし
た観光経営を学びます。観光地や地域社会
サービスを企画・提供する知識とスキル
を学びます。多彩なキャリアパスが用

意されている就職先で、地方創
生リーダーとしても活躍

できる魅力的な分
野です。

企業経営を支えるマネジメント能力、ビジネスス
キル、財務・会計に関する知識を身につける専門分

野です。実践的な講義、学びを深めるゼミ活動、
地域との連携を通じた課外活動等で多面
的なスキルを磨きます。資格取得や就
職活動のサポートも充実しており、グ
ローバルなビジネス社会で活躍する
人材育成を目指します。

経営的視点で地域課題を分析し、持続可能な
地域づくりを目指します。青森をフィール
ドに多彩な手法で実践的に学び、企業・
行政・住民と連携しながら解決策を
導く力を養います。地域の発展
に貢献し、学びを通じて
新たな可能性を広
げます。

Faculty of Business Adm
inistration

総
合
経
営
学
部

青森／東京／むつ
キ ャ ン パ ス

学部Webページ

ベンチャー経営

中小企業経営

キャリア開発

マーケティング

地域経営

観光ビジネス

スポーツビジネス

簿記・会計

スポーツ指導者

体育教師

学びの
キーワード

ビ
ジ
ネ
ス
を
多
角
的
に
学
ぶ

4
つ
の
コ
ー
ス

経
営
で
は
ヒ
ト
・
モ
ノ
・
カ
ネ
・
情
報
の
資
源
を
操
り
、
社
会
情
勢
・
経
済
・
環
境
等
に
対
処
す
る
能
力
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

実
践
を
通
し
て
多
角
的
に
学
び
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
人
を
育
て
ま
す
。

総合経営学部の特徴

経 営 学 科

LEARNING IN AOMORI UNIV.
青 森 大 学 の 学 び

地域マネジメントコース
2026年4月より新設NEW
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青い森鉄道株式会社内定

秋山 デビッド 徳
青森山田高等学校 出身

株式会社 VN GROUP内定

DAO DUY HOA
MY HAO高等学校 出身（ベトナム出身）

内 定 者 か ら の メ ッ セ ー ジ

総 合 経 営 学 部 の キ ャリ ア
総合経営学部では、どのような業界で輝く未来があるのでしょうか？

業種別割合グラフや就職先一覧をチェックしてみましょう！

※2024年3月卒業生の実績です就 職 先 一 覧

【プロチーム】株式会社横浜DeNAベイスターズ／シルク・ドゥ・ソレイユ
【飲食業・サービス業】合同会社白A／株式会社フレックスコーポレーショ
ン／株式会社グローバルノースジャパン／株式会社ちよだ鮨／株式会社サ
ンライズ・エイチディ／株式会社ウィルオブ・コンストラクション／株式会
社将士産業／株式会社NECT／ALSOK千葉株式会社／ビーネックステク
ノロジーズ／株式会社プレイス＆アビリティ／ブルーベルジャパン株式会
社　【運輸業・卸売業、小売業】日本貨物鉄道株式会社／株式会社リベラッ
ク／東京カレント株式会社／株式会社サンデー／青森マツダ自動車株式会
社／ENEOSグローブエナジー株式会社／株式会社サンデー／神奈川トヨ
タ自動車株式会社／株式会社グッドスピード／株式会社ヒロセ／ジャパン
フーズ株式会社／プレミアムウォーター株式会社　【建設業】関西タクト株
式会社／株式会社EXCEED／田中土木株式会社／株式会社昭栄工業／エス
ケー化研株式会社／株式会社カシワバラ・コーポレーション／株式会社交通
建設／齋勝建設株式会社　【製造業】北日本造船株式会社／ニプロファーマ
株式会社／日立ジョンソンコントロールズ空調株式会社／株式会社ヒロタ
／吉田産業株式会社／丸井産業株式会社／株式会社果実園　【不動産業、物
品賃貸業】株式会社レイシャス／タイムズ24株式会社／株式会社ネハヤス
不動産／株式会社SKホーム／木下不動産／株式会社ハウスドットコム／株
式会社VN GROUP　【公務】防衛省（海上自衛隊・航空自衛隊）／青森県警
／鹿角市役所／飯豊町役場／鶴田町役所　【情報通信業】センコー情報シス
テム株式会社／ITX株式会社／Misfits株式会社／株式会社アールピーシー
【医療・福祉】社会福祉法人昭仁会別邸暁／医療法人白報会グループ／花川
病院（独立リーグ所属）　【教育、学習支援業】学校法人舘田学園五所川原第
一高等学校／青森山田学園／バク転パーソナル教室　【学術研究、専門・技
術サービス業】三上清隆公認会計士・税理士事務所　【電気、ガス、水道業、
熱供給】日本原燃株式会社／株式会社グリムス　【金融業・保険業】株式会
社プロクレアホールディングス（順不同）

業 種 別 割 合

母国の誇り×青森大学の学び。ここ一番、夢を掴む！
ビジネスマンになることを目指して青森大学に進学しました。青森大学には
充実した学びの環境が整っており、特に教職員のサポートが大きな支えとな
りました。例えば、関智子ゼミにおける不動産業界をテーマにした私の卒業研
究は大変貴重な機会で、一連の活動を通じて不動産市場の実状をより深く理
解することができました。この学びは、卒業後に就職する不動産会社での仕事
に役立つものと確信しています。

就職活動の遅れも、大学のサポートで安心して活動できました
大学で部活（サッカー部）に打ち込んでいたため、就活は他の人よりもスター
トが遅れ、最初は焦りと不安で一杯でしたが、キャリア支援課の方と相談し
て、青い森鉄道に就職が決まりました。同社を選んだ理由は、中学時代に家の
事情で八戸から青森までこの鉄道で通学し、私自身が大変助かったからです。
今後は地域の皆さんに役立つ仕事をしていきたいと思います。

私自身商業高校出身で、毎日簿記と向き合った高校生活を送っていました。勉強が
苦手な私ですが簿記を学び続ける中で、もっと幅を広げて経営全体の事を学んでみ
たいと思い、総合経営学部を選びました。将来は、これまでの簿記などの学びを活か
せるような会計の仕事に就きたいと思っています。財務会計やゼミの講義では実際
に決算書を見たり株価の変動を見たりしました。テキスト等を見て勉強しインプッ
トするだけではなく、アウトプットできる機会があるのはとても惹かれます。また、
特にゼミでは共に学ぶ人達とのグループワークなどもあるので、他の人の意見も
聞けて自分の視点だけではない意見交換ができるため楽しく取り組めています。今
夢や目標が明確にある人もない人も、青森大学には興味を持てるような事・物が多
くあると思うので、何かを極めたり新たな学びを発見したり楽しんでほしいです。

大学生の今だからこそできることに挑戦して、
自分を好きになりたい

3年 成田 理臣
青森商業高等学校 出身

久保ゼミは、3年次に、「日本学生経済ゼミナール関東大会（通称、インナー大会）」に
出場します。インナー大会は、関東圏の100以上の大学のゼミが参加し、半年間にわ
たり準備してきた研究を互いにぶつけ合う大会です。大学内に閉じこもっていたので
はわからない他大学の研究水準の高さやプレゼンの迫力を実感します。また、研究目
的から分析手法にまで及ぶ審査員の厳しい質問に対峙することにより、大学の授業で
は得られない緊張感を感じることができます。その結果、参加者全員が、「知の真剣勝
負」に目つきが変わり、「競争の厳しさ」と発表後の「すがすがしい解放感」を感じる
ことができます。すなわち、4年次に学生個々人が作成する卒論とそのプレゼン作業
を、前もって3年次にグループ作業として体験し、4年次に書く卒論の水準を押し上げ
ることを意図しています。社会で役立つ課題解決力を身に付けたい人は大歓迎です。

久保ゼミ（専門領域：リスクマネジメント）
キーワード：起業家育成、環境リスクファイナンス、企業ガバナンス

4年 WANG TAO
東京早稲田外国語学校 出身
（中国出身）

後藤ゼミでは、フィールドでの演習や観光事業者の方から生の声を聞いて、観光経
営について学ぶことができます。青森の豊かな自然を活かしたサップやサイクリ
ング、フィッシング、バックカントリーなど、様々なアクティビティを授業で体験
でき、体験型の観光業について学ぶことができます。私はアルバイトでクライミン
グジムの運営に携わっていますが、授業で得たことを活かし、現顧客の満足度向上
と新規顧客獲得に日々、専念しています。

後藤ゼミ（専門領域：観光経営）
キーワード：観光地域づくり経営実践、地域資源の活用、コンテンツ開発

3年 田澤 璃乙
弘前東高等学校 出身

学 生 が 見 つ け た 、 私 の 「 輝 き 」

ゼ ミ で 見 つ け る 、 私 の 「 輝 き 」

目指せ！未来の自分 ! !

LEARNING IN AOMORI UNIV.
青 森 大 学 の 学 び

飲食業・サービス業

23.2%

運輸業・卸売業・小売業

15.4%

建設業

11.5%
製造業

9.0%

電気・ガス・
水道・熱供給

2.6%

学術研究、専門・
技術サービス業

1.3%

金融業・保険業

1.3%

その他

3.7%

不動産業・
物品賃貸業

9.0%

公務

7.7%

医療・福祉

3.8%

情報通信業

5.1%

教育・学習支援業

6.4%
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Faculty of Softw
are and Inform

ation Technology

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

情

報

学

部

青森／東京／むつ
キ ャ ン パ ス

学部Webページ

AI（人工知能）
プログラミング

コンピュータグラフィックス
Webデザイン
IoT, ロボティクス
ネットワーク
セキュリティ
クラウド

スマートシティ
データサイエンス

デジタルマーケティング
デザイン思考

学びの
キーワード

ソフトウェア
情 報 学 科

担
う
人
材
、
め
ざ
め
ろ
自
分

Ａ
Ｉ
／
新
技
術
／
変
化
の
時
代
に
備
え
る
知
識
と
経
験
を
身
に
つ
け
る

最
先
端
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
、
論
理
的
な
思
考
力
と
実
践
的
な
ス
キ
ル
を
磨
き
ま
す
。
専
門
的
な
知
識
を
深
め
、
変
化
の
速
い
時
代
に

適
応
で
き
る
柔
軟
な
思
考
を
育
み
、
未
来
に
向
け
て
自
分
ら
し
い
キ
ャ
リ
ア
を
描
け
る
人
材
を
目
指
し
ま
す
。

ソフトウェア
情 報 学 部の 特 徴

2つのコース、1+4つの
「モデルカリキュラム」

ITスペシャリストコース
●ITスペシャリスト系

新しい学びの提供
全てのモデルカリキュラムをつなぐ糊（のり）となる[共通必修科
目]の設定

多様な興味に応える柔軟性の高いカリキュラム構成
• 各モデルカリキュラムについて推奨科目群（コア）を設定。
• 共通必修科目と推奨科目の他は、選択科目のリストを参考に各自
でアレンジ。自分の興味や強みを追求した学びを実現※。
※インターフェースコースの演習系科目については人数制限があります。

習熟度に応じて丁寧に学ぶ
プログラミング科目では習熟度に応じたグループに分かれて納得が
いくまで学びます。
はじめてプログラミングに触れる人も自分にあったペースで丁寧に
学べるので実力が身につきます。

学習アドバイザー
少人数での教育体制を取っています。各学生に担当の教員が必ず付き、
学力到達度の確認だけでなく、メンタル的なフォローも行います。
学生と教員とが話し合うことにより互いに理解を深め、講義や進路、
日常生活について不安を取り除きます。

ITスペシャリストコース
情報技術の進化を引き出す「本物のITスキル」を身につけ、
IT業界はもちろん、様々な業種、地域で
活躍する人材を育成します。

インターフェースコース
理系と文系の異なる視点が交差するこれまでにない新
しい学び。地域やビジネスで抱える問題を情報技術の
視点で解決できる人を育てます。

コンピュータネットワーク、IoT、
人工知能、オペレーティングシステ
ム、コンピュータアーキテクチャ、情報
理論など、情報工学の基礎を深く学びな
がら、 自分が興味をもった分野に関する
PBLを通して実践的なスキルを磨く
モデルカリキュラムです。

ITスペシャリスト系

地域問題解決系

地域社会学や社会調査などの社会学
の基礎を身につけながら、地域社会
の課題をテーマとするPBLを通し
て実践的なスキルを磨くモデルカリ
キュラムです。ITを活用して地域社
会の未来をつくる人材を育成します。

福祉や健康に関する基礎科目を学びながら、
それらに関する課題をテーマとするPBL
を通して実践的なスキルを磨くモデルカリ
キュラムです。ITを活用した福祉や健康
の実現を通して地域社会の未来を
つくる人材を育成します。

健康課題解決系

経営戦略論や金融論、サービス産業論や経
営組織論などの経営学の基礎を学びながら、
地域のビジネス課題をテーマとするPBLを
通して実践的なスキルを磨くモデルカリ
キュラムです。ITを活用したビジネ

スを通して地域社会の未来をつ
くる人材を育成します。

ビジネス課題解決系

多文化共生論や日本語論、英語や
リーダーシップ論などを学びな
がら、多文化共生をテーマとする
PBLを通して実践的なスキルを磨
くモデルカリキュラムです。ITを活
用したコミュニケーションの場の創
出や仕組み作りを通して地域社会
の未来をつくる人材を育成します。

多文化共生系

共通必   修科目
デザイ      ン思考
AI利        活用

 PBL（課題 解決型学習）
+

     IT基礎 科目群

LEARNING IN AOMORI UNIV.
青 森 大 学 の 学 び

2026年4月より新設NEW

インターフェースコース
●地域問題解決系
●ビジネス課題解決系

●健康課題解決系
●多文化共生系

NEW
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株式会社ヘプタゴン（クラウドエンジニア） 青森市立甲田小学校（小学校講師）

2015年度卒業

須郷 翔大
五所川原高等学校 出身

2023年度卒業

蜂谷 優人
札幌手稲高等学校（北海道）出身

伸び伸びと自分のやりたいことに取り組める大学
教員採用試験に合格し、高校で勤務する予定でしたが、採用が延期になり、現
在は小学校で講師として勤務しています。小中高の選択肢がありましたが、新
しい視点を養いたいと思い、小学校の講師を選択しました。児童の成長や様子
の変化、日々の授業にやりがいや面白さを感じています。将来は、今の経験を
活かして、高校教諭として生徒の進路を手助けでき、数学の魅力や楽しさを伝
えられるようになりたいです！

学 生 が 見 つ け た 、 私 の 「 輝 き 」

D i s c o v e r i n g  M y  S h i n e

ソフトウェア情報学部では、どのような業界で輝く未来があるのでしょうか？

業種別割合グラフや就職先一覧をチェックしてみましょう！

※2024年3月卒業生の実績です就 職 先 一 覧

【情報通信業】株式会社システナ／株式会社アルトナー／NTT東日本グルー
プ／SOLIZE株式会社／株式会社アイ・テクノ／新日本コンピュータマネジ
メント株式会社／株式会社テクプロ／テクノプロエンジニアリング社／サ
イバーコム株式会社／株式会社ねこまた／株式会社アイオス／株式会社SIG
／株式会社アスパーク／株式会社クレスコ・ネクシオ／株式会社ジェイテク
トIT開発センター秋田／アウトソーシングテクノロジー／株式会社ライト
カフェ／NTTデータスマートソーシング　【運輸業、卸売業、小売業】株式
会社テクノル／株式会社フジモーターズ／カメイ株式会社／株式会社スズキ
自販青森／弘果弘前中央青果株式会社／株式会社ユニ・テクノロジー／株式
会社サンデー／株式会社コメリ　【飲食業・サービス業】青森農業協同組合
／ヒロフーズ株式会社／株式会社フェイスグループ／株式会社ビーネックス
テクノロジーズ／株式会社アスパーク　【教育、学習支援業】青森市立浪岡
中学校／青森市立甲田小学校／青森山田学園　【建設業】日本電設工業株式
会社　【製造業】株式会社日本マイクロニクス　【公務】青森県警察　【金融
業、保険業】東北銀行（順不同）

進 学 先 一 覧

弘前大学大学院 地域共創科学研究科／茨城大学大学院 理工学研究科

業 種 別 割 合

イベント参加で得た人との繋がり
3～4年次の頃から、研究室の先生に勧められて、様々なIT関連のセミナーや
イベントに参加していました。現在の職場のメンバーともそういったイベン
トで知り合っており、その縁で入社に至っています。技術や業界の知見が増え
るのはもちろんですが、僕自身人と接するのは得意ではないと思っており、そ
の克服に向けたトレーニングを含めて成長に繋がったと思っています。

もともとゲームが好きで、それがきっかけでプログラミングやシステム開発に興
味を持ちました。自分でゲームやアプリを作れるようになりたいと思い、ソフト
ウェア情報学部を選びました。現在は特に3DCADにとても興味を持っています。
はじめは独学で勉強していたのですが、授業で学ぶ3DCADは仕様が全く異なり、
より実用的な設計手法や精密な寸法設定について学ぶことができました。今後も
技術を深めながら、より複雑な形状や実用的なデザインに挑戦していきたいと
思っています。

自分のアイデアを具現化して
社会に貢献したい

3年 菅野 文香
橘高等学校（福島県） 出身

社会が IT・デジタル化している中、IT業界の一部をなすソフトウェアの重要性が
高まっていくだろうと考え、ソフトウェア情報学部を選びました。日々努力して
ソフトウェア・エンジニアを目指しています。現在、プログラミングの学びを楽し
んでおり、それらを用いたものづくりが自己表現の一つであると感じています！
ぜひ夢と情熱を持って、充実した大学生活を送ってください！

一流のエンジニアに
なってみせる！

４年 JOSHUA LIEW LIQ SHANN
帝京マレーシア日本語学院 出身（マレーシア出身）

情報通信業

45.2%

運輸業・卸売業・
小売業

20.5 %

建設業

2.3%

製造業

2.3%

公務

2.3%

金融業・保険業

2.3%

飲食業・サービス業

13 . 7%

教育・学習支援業

11. 4 %

ソフトウェア情報学部のキャリア

目指せ！未来の自分 ! !

LEARNING IN AOMORI UNIV.
青 森 大 学 の 学 び

卒 業 生 か ら の メ ッ セ ー ジ

幼少期からパソコンと触れ合う機会が多く、年齢が上がるにつれパソコンのシス
テム、周辺のハードなどにも興味を持つようになりました。そんな自分の興味関
心のある分野をより深く学び、今後も社会で必ず必要になってくるITスキルを活
かした仕事をしたいと思い、青森大学のソフトウェア情報学部を志望しました。
現在は流通業界に興味があるので、将来はそういった職種に就きたいと思ってい
ます。県内外の人だけでなく、海外の学生とも交流ができ、広い視野を身につけら
れることも青森大学の魅力です。

イノベーションの舞台で
輝く人になりたい

４年 丹代 綾菜
弘前中央高等学校 出身
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Faculty of Pharm
aceutical Sciences

薬

学

部

青 森
キ ャ ン パ ス

学部Webページ

病院・薬局・ドラッグストア

在宅医療

多職種連携医療

地域連携

微生物・ウイルス・免疫

創薬

公衆衛生

スポーツファーマシスト

在宅医療

薬剤師不足

短命県返上

学びの
キーワード

薬 学 科TSGAL（ツガール）メソッドは、学生の「個性」に合わせた、「成長」のためのカタチ

薬学科のカリキュラム

み
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な
違
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、
で
も
、
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な
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に
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す
る
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師
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師
と
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通
の
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を
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な
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も
、
夢
に
近
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く
た
め
の
道
の
り
と
ス
ピ
ー
ド
は
、
一
人
ひ
と
り
違
う
も
の
。

青
森
大
学
薬
学
部
で
は
、
独
自
の
学
習
サ
ポ
ー
ト「
T
S
G
A
L（
ツ
ガ
ー
ル
）メ
ソ
ッ
ド
」の
も
と
、

学
生
の「
個
性
」と「
成
長
」に
寄
り
添
う
き
め
細
か
な
サ
ポ
ー
ト
を
大
切
に
し
、
地
域
医
療
に
貢
献
す
る
薬
剤
師
を
ひ
と
り
で
も
多
く
育
成
し
ま
す
。

薬学部の特徴

1年次

●スタートアップキャンプ
●リメディアル教育
●早期体験学習

薬学基礎学力の確認
充実した

実地体験プログラム

入学前

不安や疑問を解消するため、

薬学部では入学前教育を実施。

その説明会も開催しています。

入学を前提とした説明会ではないので

気軽に参加OKです！

入学前教育

●基礎科目
●専門科目
●薬学基礎実習

2年次
基礎科目から
専門科目へ

本格的な実験実習

●専門科目
●応用的な選択科目
●専門科目実習

3年次
ディープな専門教科

多彩な実験
メニュー充実

4年次

● 薬学科目の総復習
●実務実習事前学習
●薬学共用試験

薬学の高度化を
目指す

卒業研究テーマ決定

●実務実習（薬局・病院）
●実務実習発表会
●卒業研究

5年次

いざ医療現場へ
実習実験開始

●卒業研究発表会
●卒業論文
● 薬学の総合的な演習

6年次

いよいよ国家試験へ

専門科目 薬学共用試験基礎科目 薬剤師国家試験

P OI N T !

P OI N T !

リメディアルの意味は、学び直し。薬学部では入学後
まもなく、数学や物理、化学などの基礎学力を確かめ
る「プレイスメント・テスト」を実施、学び直しの必
要な学生や学び直したいという希望者を対象に、「リ
メディアル教育」を行なっています。薬学の学びに必
要な数学、物理、化学という視点からつくられた教
材はポイントが絞られ、受講した学生にも好評です。

薬学教育センターでは、薬剤師免許を持つ講師による週2回の個別学習指導を実施し、低学年の基礎科目習
得を支援しています。教員による個別指導も希望に応じて随時可能です。また、薬学部専用の自習室を設置
し、空き時間や放課後に多くの学生が利用しています。さらに、学習だけでなく、学生生活やプライベートの
悩み相談にも対応し、気軽に相談できる環境を提供しています。

勉強についていけるか
不安です。弱気の虫が
騒いでいる！

フアフアさん

タイプD

●ネガティブな気持ちを持続させない。

●不安や悩みを自分だけで背負い込まない。

●悩んでいるのは自分だけじゃない、と考える。

学びの処方せん

高校時代の得意科目は国語。数学や物理は苦手だったボク。
それでも薬剤師になりたくて薬学部へ。入学前も学び始め
たいまも、勉強にちゃんとついていけるかいつも不安です。

「 リメディアル教育 」で
苦手科目を克服

青森大学薬学部の教育の最大の特徴は、徹底した「少
人数教育」にあります。学生と教員の距離がとても
近いから、すべての教員がすべての学生にまなざし
を向け、必要な時、必要とされるサポートを行うこ
とができます。友だちだけでなく、先生のことも最
良のパートナーと考え、何でも話せる、何でも相談
できる関係をつくってください。

先生と
フレンドリーに
楽しく勉強したい！

ワイワイさん

タイプC

●先生と仲良しになる。

●刺激し合える友だちを大切にする。

●聞く耳も大切にする。

学びの処方せん

ワタシの長所は、誰とでもフレンドリーに接することがで
きること。それは先生たちとの関係も同じ。いっしょに泣き
笑いしながら一歩一歩成長していける、そんな学びが理想。

東北の薬学部
トップの少人数教育

1年次のカリキュラムに「薬学での学び方」があり
ます。目的は、薬学や自然科学を学ぶうえで必要な
スキルを身につけること。文章の要約やノートテイ
キング、質問作成のしかたなど、主体的に学ぶため
の準備を整えることができます。自分で地道にやっ
ていけるコツコツさんだからこそ、大切にしてほし
い授業です。

千里の道も一歩から。
目標に向かって
コツコツ努力！

コツコツさん

タイプB

●何事もはじまりが肝心。

●計画通りにいかなくてもあせらない。

●自分の現在地、到達度をつかむ。

学びの処方せん

趣味は「計画表作成」というくらい、目標に向かって地道に
努力するのが性に合っているワタシ。とはいえ、計画通りに
はなかなかいかず、計画の練り直しが必要になることも…。

学びはじめに
「 薬学での学び方」

すべての学年で活用できる学生の側から講義内容を
提案し依頼することができる補習講義制度がありま
す。「講義よりも進んだレベル」「講義と同等レベル」
「講義よりやさしいレベル」というように、講義の
レベルを選ぶこともできます。苦手分野や理解でき
なかった講義内容については、この制度を活用し克
服するようにしましょう。

自分のペースで
自由にのびのび
学びたい！

のびのびさん

タイプA

●たまに立ち止まってみる。

●わからないことをわからないままにしない。

●研究にとことん取り組んでみる。

学びの処方せん

ワタシは、まわりの視線や言葉を気にせずに、マイペースで
勉強したいタイプ。でも、たまに「あれ？これって何だっけ？」
「やばい！全然わかってない」とあわててしまうことも…。

提案型補講の
活用

T Teacher： 担任制で一人ひとりの成長をサポート

SGA Small Group education in Aomori： 東北の薬学部トップの少人数教育

L Learning with the education center： 薬学教育センターを中心に充実のサポート

薬学教育センター

勉強についていけるか
不安です。弱気の虫が

千里の道も一歩から。

LEARNING IN AOMORI UNIV.
青 森 大 学 の 学 び
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2019年度卒業

福士 怜奈
柴田学園高等学校 出身青森新都市病院 有限会社テック テック調剤薬局

2012年度卒業

齋藤 信実
青森山田高等学校 出身

薬学部では、どのような業界で働く未来があるのでしょうか？

薬剤師になることで活躍できるフィールドや就職先一覧をチェックしてみましょう！

HCUでの薬物治療を支え、未来の災害医療にも挑む
現在は主にHCU（高度治療室）の担当をしています。脳卒中の超急性期患者や、
重症患者の薬物治療に携わっていますが、刻々と変化する患者の状態に合わせて、
最良な治療となるよう薬学的視点から診療のサポートをしています。私の勤めて
いる青森新都市病院では、今後災害拠点病院を目指しており、私自身、DMAT（災
害派遣医療チーム）になるのが現在の一番の目標なので、医療知識だけではなく、
体力作りと、気象予報士の資格もあれば面白いかなと思って資格の勉強中です。

学生時代の経験が育んだコミュニケーション能力と自己成長
在学中はオープンキャンパスなどのイベントにおける学生アシスタントや、コンビ
ニでのアルバイトを積極的に行いました。そのときの経験が患者やお客様と良い
コミュニケーションを行うことに活かせていると感じています。また、薬学部は試
験が多く合格のためにコツコツ勉強していましたが、他教料とのつながりを発見
した時に、自身の成長を強く感じました。このとき身につけた勉強方法は、現在の
仕事と深い関連があるため、学生時代から頑張っていて良かったと思っています。

薬学といえば薬！というイメージが強いですが、その薬がどうやって体で効いて
いるのか、どんな病気に使われるのか、衛生についてなど広く様々な知識を勉強
できるところが薬学部の魅力の一つだと思います。また、実務実習で実際の臨床
現場へ行き、現場だからこそ学べることがたくさんあり、国試に向けて勉強する
うえでとても良い刺激になりました。今は国試に向けて、今まで勉強してきた科
目や実務実習で学んだことの基礎固めを頑張っています。

国試絶対合格
～親身に寄り添える身近な薬剤師を目指して～

6年 成田 美保
青森中央高等学校 出身

小学生の頃に入院を経験しており、不安な時に医療従事者の方に親身にサポート
してもらったことで、医療の現場に携わりたいと強く思うようになりました。今
は患者さんによりわかりやすい言葉で伝え、治療についての不安を取り除き、寄
り添える薬剤師になれるよう日々勉学に励んでいます。5年次から始まる実務実
習では、限られた時間の中で患者さんとの信頼関係を築けるよう、どのような服
薬指導が行われているのかを見て学び実践し、コミュニケーション能力を磨いて
いきたいと思っています。

支えられた瞬間
医療への情熱の芽生え

5年 山本 瑚々
弘前中央高等学校 出身

薬について学ぶことがとても楽しいです。特に1年次で習う人体についての基礎
的な知識を応用して薬の作用、副作用を理屈から知ることができるため暗記では
なく知識として頭に入り、楽しく学ぶことができています。青森大学では一人ひと
りに合った学べる環境があるというところが特におすすめです。学生と教授との
距離感が近いため、講義で理解出来なかったところや疑問などに対して気軽に質
問することができ、かつ個別で対応してくれるので、自分に合った視点で理解しや
すい考え方を教えてくれます。この個人教育の手厚さのおかげで高校までスポー
ツ一筋だった私のような学生でも現在まで順調に進級することができています。

「個性」に合わせた学びを実践できている
感覚が自信につながる

3年 奥玉 颯汰
東陵高等学校（宮城県） 出身

●医薬部外品・医療機器等の製造所の責任技術者 ●麻薬管理者 ●向

精神薬取扱責任者 ●毒物劇物取扱責任者 ●食品衛生管理者 ●衛生

管理者 ●薬事監視員（公務員） ●麻薬取締官・麻薬取締員（公務員） 

●放射線取扱主任者 ●食品衛生監視員（公務員） ●環境衛生監視員・

環境衛生指導員（公務員）など

薬剤師であれば取得できる資格（業務）

●保健薬剤師 ●調剤業務 ●一般医薬品販売業の管理者 ●薬局の

管理者（管理薬剤師） ●医薬品等総括製造販売責任者 ●医薬品製

造管理者 ●学校薬剤師 ●スポーツファーマシスト ●がん薬物療

法認定薬剤師、 漢方薬・生薬認定薬剤師などの認定薬剤師 ●専門

薬剤師

薬剤師でなければできない業務

進 路 実 績

［国家試験合格率］72.0% ［就職率］100%令和5年度までの
過去5年間平均
新卒のみ

学 生 が 見 つ け た 、 私 の 「 輝 き 」

D i s c o v e r i n g  M y  S h i n e

薬 学 部 のキャリア

目指せ！未来の自分 ! !

LEARNING IN AOMORI UNIV.
青 森 大 学 の 学 び

卒 業 生 か ら の メ ッ セ ー ジ

【病院】青森市民病院／医療法人元秀会弘前小野病院／市立函館病院／函館五稜郭病院／八戸赤十字病院／弘前大学医学部附属病院／社会医
療法人松平病院／青森慈恵会病院／青森保健生活協同組合　

【公務】青森市（薬剤師共同採用）　
【薬局】株式会社丸大さくらヰ薬局／有限会社テック／株式会社池田薬局／株式会社サノ・ファーマシー／株式会社サンドラッグ／株式会社

タカサ／I&H株式会社／一般社団法人あおもり健康企画／株式会社ツルハ／有限会社幸仁メディカル／有限会社サワカミ薬局／総合

メディカル株式会社／MiK株式会社／南日本薬品株式会社／株式会社いちい薬局　他

令和5年度までの過去3年間の卒業生実績
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Faculty of Sociology

社
会
学
部

青森／東京／むつ
キ ャ ン パ ス

学部Webページ

社 会 学 科社 会 学 科社 会 学 科社 会 学 科

社
会
学
部
の
募
集
を
停
止
、
本
学
は
3
学
部
に

新
時
代
へ
向
け
た
学
び
の
再
編
に
伴
い
、
令
和
８
年
度
の
学
生
募
集
を
停
止
い
た
し
ま
す
。

社
会
学
部
の
学
び
は
、
総
合
経
営
学
部
、
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
情
報
学
部
に
継
承
さ
れ
ま
す
。

未来考える
人材育成
地域マネジメントコースでは、社会学
部で実践されてきたノウハウに経営的
手法を加味した知の統合により、企業・
行政・地域と連携したデータに基づい
た効率的な企業モデルや効果的な政策
を提案する力を養います。

総合経営学部

学部長 前田 済

柔軟な学びが
可能に
知の統合により、特定の専門分野に偏
らず総合的で学際的な能力の習得を目
的とします。また、学生一人ひとりの
能力を最大限に伸ばし、地域社会発展
の原動力となる優れた人材の育成を目
指していきます。

社会学部

学部長 清川 繁人

文理交差の
学びの場
インターフェースコースは、理系と
文系の異なる視点が交差する新しい
学びの場です。地域やビジネス、健
康、さらには多文化共生といった社
会的課題を、情報技術の力を使って
解決できる人材を育成します。

ソフトウェア情報学部

学部長 黒田 茂

学
部
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

今までの社会学部の取り組み

「知の統合」と「文理融合」により、
より柔軟な学びが可能に

LEARNING IN AOMORI UNIV.
青 森 大 学 の 学 び

総合経営学部

［現行のコース］

●ビジネスイノベーション・会計コース
●スポーツビジネスコース
●フィールド・ツーリズムコース

［現行のコース］

●ITスペシャリストコース（プログラミングコースを変更）

新コース
地域マネジメントコース

新コース
インターフェースコース

ソフトウェア情報学部

（令和８年度以降）

地域活性・震災復興の実務家教員として、各地
の政策立案に携わっています。石井ゼミでは、
被災地訪問や青森市役所との連携事業などを
通じて、実社会で活かすことのできる本物のス
キルと心持ちを磨きます。インスタグラムで
「石井ゼミ」を検索してみてください。石井 重成 准教授

新たな地域の可能性と自分に出会う体験を

環境社会学の立場から、地域の自然環境を活
性化に役立てる方策を研究しています。青森
県五所川原市の地域づくり団体と連携しなが
ら、りんご園などから出る不要木を薪に加工
して販売するプロジェクトを展開中です。

柏谷 至 教授

「生活交通」の実態を調べ、改善策を提案する
ソフトウェア
情報学部総合経営学部 社会学部

2324
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青 森 大 学 の

キ ャ ン パ ス ラ イ フ

青森キャンパス P.27

東京キャンパス P.29

むつキャンパス P.31

国際交流 P.33

キャリアサポート P.35

部活動・サークル P.37

東京・むつにあるキャンパスで実施しています。新
入生同士が親睦を深めながら、これから始まる大
学生活について学びます。

スタートアップキャンプ

4月

学生が中心となって企画運営しています。部活やサー
クル、地域の皆さんによる出店やアトラクションも
あり地域交流の場としても盛り上がっています！

大学祭

10月

青森大学を知ることができるイベントです。気に
なる学部の授業体験や在学生である先輩達・大学
の先生達とお話もできます。青森大学を知りたい
方はぜひ参加してみましょう！

オープンキャンパス

6～8月

日本の教育機関では唯一単独で大型ねぶたを運行し
ています。学生・生徒中心の元気あるハネトが魅力
です！青森で一番熱い夏を一緒に体感しましょう！

ねぶた祭り

8月

P I CK  U P  E V E N T S

C A M P U S
L I F E
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AOMORI

AOMORI
Campus

青森キャンパス

総合経営学部 ｜ ソフトウェア情報学部 ｜ 薬学部

世界を見つめ、地域を考える。
グローバル＆グローカルキャンパス。

FACILITIES
主 な 施 設 紹 介

❶スチューデントプラザ（学生寮）
24時間管理人が常駐等、万全のセキュリティー体制。食
堂では毎日３食手作りのあたたかい料理を提供。

❺記念ホール
500名程度収容可能。

❷PC演習室
主にIT関係の授業で利用する教室。空き時間はPCを自
由に利用でき、課題や趣味に没頭できる。

❹正徳館（体育館）
授業の他にも、入学式や卒業式などの大きな行事はここ
で実施。

❸図書館
本館・新館の２館体制で、それぞれ所蔵資料に特徴があ
る。図書館司書もおり、気軽に相談可能。

11

1

2

2

3

3

3 4 5

2

将来は薬剤師になって地元で働くのが目標です。そのために、
毎日授業の復習をするようにしています。私は暗記があまり得
意ではないので、何度も練習問題を解いたり、繰り返し書いた
りして覚えるようにしています。

将来の目標は？

勉強や部活動など忙しい日々を送っていますが、やらなけ

ればいけないことを全て終わらせたら自由な時間ができ

ます。この時間は、読書をしたりYouTubeを見たりなど

趣味に没頭する時間にしています。今本棚は教科書や参考

書が大部分を占めていますが、卒業までには小説も増えて

いる予定です。一人の時間が好きなタイプなので、一人で

自分の好きなことができる生活を満喫しています。

自分の時間を
満喫できる場所

一人暮らし

薬学部 薬学科 4年
北村山高等学校（山形県）出身 西塚 結さん

将来は地元の市役所に勤めたいと思っています。そのために公
務員講座を受講しつつ、地元で活躍されている企業のまちづく
りプロジェクトなど学外のイベントにも積極的に参加していま
す。目標に向け頑張っています！

将来の目標は？

良い意味で部屋が広くない（7 .５畳）ので程よい空間でリ
ラックスしています。それに、広くない分掃除も楽だし、余
計なものを部屋に置かないという意識も持てるようになり
ました笑。食事は寮内の食堂で毎日３食提供してくれるの
で部屋で料理をする必要が無い。なので、食器などを収納す
るスペースの確保をしなくても良いので、本当に、ミニマリ
ストのような生活で気に入っています。

満足しているからこそ、
“明日も頑張ろう”って
活力が生まれる

学生寮暮らし

社会学部 社会学科 4年
青森山田高等学校 出身 長沢 健伸さん

M Y  R O O M ,  M Y  L I F E

マ イ ル ー ム ・ マ イ ラ イ フ

R OOM  D A T A

R OOM  D A T A

■ 間取り：1K
■ 居住年数：2年
■ 家賃：￥25,000
■ 大学から：徒歩5分

■ この部屋のお気に入りポイント：
窓が２つあって、日当たりがいいところ。
■ 近隣のおすすめスポット：
近くにスーパーとドラッグストアがあるので、
生活に必要なものが揃います！

■ 間取り：１R
■ 居住年数：4年
■ 家賃：￥65,000（３食付き）
■ 大学から：徒歩5分

■ この部屋のお気に入りポイント：
狭すぎず広すぎず、丁度良い安らぎの空間です。

■ 近隣のおすすめスポット：
麺山（ラーメン店）。寮から車で5分以内にあるラーメ
ン屋です！深夜1時までやっているので、夜中にお腹
が空いた時はよく友達と食べに行きます笑。おすすめ
は1日20食限定の「スタミナラーメン」。

❶出身が山形なので、大学近くのアパートで一人暮らしをしています。部活の仲間たちと毎日楽しく過
ごしています。 ❷趣味は読書。自分のペースでゆっくりと読み進めるのが好きです。 ❸薬剤師になる
ために、勉強は欠かせません。

❶寝る前にする自分の趣味（ゲームや音楽）が癒しです。 ❷卓球部に所属しており、学外活動と両立
しながら練習に励んでいます。 ❸毎日３食バランスの取れた食事がいただけるのでサイコーです（笑）

青
森
と
い
う
土
地
が
持
つ

地
域
の
課
題
や
問
題
を

国
際
的
な
視
点
で
考
え
る

青
森
大
学
は
、
１
９
６
８
年
に
青
森
県
青
森
市

に
開
学
し
、
小
規
模
な
が
ら
も
文
系
理
系
の
学

部
を
揃
え
た
総
合
大
学
と
し
て
地
域
と
共
に
教

育
活
動
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。
八
甲
田
山
の

裾
野
に
位
置
す
る
青
森
キ
ャ
ン
パ
ス
は
広
大
な

自
然
環
境
に
触
れ
な
が
ら
、
留
学
生
と
の
交
流

や
I
T
を
活
用
し
た
教
育
が
展
開
で
き
る
東

京
キ
ャ
ン
パ
ス
、
よ
り
深
く
地
域
課
題
に
取
り

組
む
む
つ
キ
ャ
ン
パ
ス
を
結
ぶ
ハ
ブ
的
な
キ
ャ

ン
パ
ス
と
し
て
学
生
、
教
職
員
が
行
き
来
し
、

地
域
の
皆
さ
ん
と
活
動
を
し
な
が
ら
、
知
的
好

奇
心
の
醸
成
と
あ
き
ら
め
な
い
力
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
力
な
ど
の
非
認
知
的
な
能
力
の
醸

成
を
し
な
が
ら
地
域
課
題
を
捉
え
深
く
学
ぶ
教

育
活
動
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。
留
学
生
も
多

数
在
籍
し
て
お
り
、
海
外
の
連
携
大
学
へ
の
留

学
等
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
環
境
も
あ
り
、

国
際
力
を
身
に
付
け
な
が
ら
地
域
の
課
題
に
つ

い
て
考
え
て
い
く
こ
と
も
可
能
で
す
。
日
々
の

学
修
の
み
な
ら
ず
、
社
会
的
な
活
動
、
部
活
動

や
サ
ー
ク
ル
活
動
に
勤
し
む
学
生
も
多
数
お

り
、
充
実
し
た
キ
ャ
ン
パ
ス
ラ
イ
フ
と
個
人
の

目
標
に
合
わ
せ
た
活
動
が
展
開
で
き
る
の
が
魅

力
の
ひ
と
つ
で
す
。
青
森
の
自
然
を
感
じ
な
が

ら
、
I
T
や
国
際
的
な
感
覚
を
地
域
と
と
も
に

歩
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
在
学
生
お
よ
び
教
職
員

一
同
、
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

キャンパスの
インスタを
チェック！

2728

AO
M

O
R

I C
AM

PU
S

AO
M

O
R

I C
AM

PU
S

P27 -28　キャンパス紹介（青森キャンパス）



TOKYO

TOKYO
Campus

東京キャンパス

総合経営学部 ｜ ソフトウェア情報学部

最先端の企業・ベンチャー経営を
肌で感じるイノベーションキャンパス。

1

3 4 5

2

MY ON TIME

授業では主に大企業が、どのように経営をし成功して

いるのか､ 経営者によってどのように会社が変わるの

かなど、経営の基礎の基礎から学んでいます。また、東

京キャンパスでは留学生がほとんどでたくさんの留学

生の友達ができ、中国語や韓国語の日常会話を教えて

もらっています。空き時間には、体育館で留学生とバ

スケをするなどスポーツを通して、楽しく異文化交流

をしています。

MY OFF TIME

体を動かすことが好きなので、朝からランニングをし

たりヨガをしたりしています。私が住んでいるシェア

ハウスには、トレーニングルームや大浴場があるので、

自分の身体のメンテナンスもできます。また、予定を

合わせて中国の留学生と火鍋パーティーをしたりして

います。

グローバル経営者を
目指して

総合経営学部 経営学科 2年
青森山田高等学校 出身 松山 心優さん

MY ON TIME

私はソフトウェア情報学部で建物や風景、構造物など

のモデリングや設定の作成方法を学んでいます。学ん

だ知識を活用し、東京キャンパスのPC演習室など身

近なものを再現したことで、より興味や関心が深まっ

たと感じています。

MY OFF TIME

現在福祉施設とスポーツジムの２つのアルバイトを掛

け持ちしながら社会経験を積んでいます。それぞれで

いろんな方と交流することで、大学では学べないこと

も覚えますし、新しい価値観からまた学ぶことへの意

欲が高まるので日々充実しています。

挑戦が導く未来

キャンパスの
インスタを
チェック！

産
業
・
学
術
の
集
ま
る

国
際
都
市
・
東
京
で

加
速
す
る
学
び
を
体
感
す
る

急
速
に
進
む
グ
ロ
ー
バ
ル
化
・
I
T
化
に
強
い

青
森
大
学
東
京
キ
ャ
ン
パ
ス
に
は
、
中
国
や
ベ

ト
ナ
ム
・
韓
国
な
ど
ア
ジ
ア
圏
の
多
く
の
学
生

が
在
席
し
て
い
ま
す
。
講
義
は
日
本
語
で
行
わ

れ
、
日
本
人
学
生
と
共
に
世
界
が
抱
え
る
課
題

に
つ
い
て
学
び
、
グ
ル
ー
プ
セ
ッ
シ
ョ
ン
や
タ

ス
ク
の
中
で
、
解
決
に
向
け
た
ア
イ
デ
ア
に
閃

き
を
得
ま
す
。
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
を
は
じ
め
、

教
職
員
に
よ
る
学
生
の
た
め
の
語
学
教
育
支
援

や
生
活
指
導
支
援
な
ど
サ
ポ
ー
ト
体
制
も
充
実

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
I
T
業
界
の
最
前
線
を

走
る
強
力
な
講
師
陣
が
在
職
し
て
お
り
、
こ
の

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
都
市
で
、
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
と

情
報
技
術
に
強
い
経
営
者
と
し
て
活
躍
で
き
る

人
材
を
育
て
て
い
ま
す
。
日
本
人
学
生
・
留
学
生

は
１
、２
年
次
の
間
の
最
長
２
年
間
、
特
定
地
域

内
学
部
留
学
生
・
社
会
人
学
生
は
４
年
間
の
在

籍
が
可
能
で
す
。
た
と
え
ば
東
京
２
年
、
青
森

２
年
で
卒
業
を
目
指
す
方
は
、
東
京
で
の
基
礎

勉
強
に
加
え
、
青
森
で
専
門
科
目
を
修
得
し
、
そ

の
実
績
の
も
と
に
全
国
各
地
へ
、
ま
た
世
界
に

挑
戦
の
旅
に
出
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
就

職
活
動
等
で
一
時
的
に
東
京
や
、
関
東
地
域
に

出
向
い
た
場
合
で
も
、
事
務
員
や
教
員
に
相
談

し
た
り
、
自
習
や
面
接
の
用
意
、
書
類
の
整
理
な

ど
多
様
な
形
で
利
用
で
き
ま
す
。
４
年
間
の
学

び
を
よ
り
豊
か
な
も
の
に
す
る
た
め
に
、
異
な

る
風
土
と
文
化
を
持
つ
東
京
と
青
森
を
行
き
来

し
な
が
ら
学
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

FACILITIES
主 な 施 設 紹 介

❶学生ラウンジ
掲示板で情報収集や、食事や休憩などができる憩いのス
ペース。TV・電子レンジ・充電用コンセント完備。

❺図書室
授業や卒論執筆に活用できる、専門的蔵書が保管されて
いる。自習スペースとして利用も可能。

❷国際交流センター
在留期間更新手続き・語学教育支援・キャリアサポート
など、国内生活に関する万全なサポート体制。

❹体育館
本館に隣接している体育館。空き時間にバスケットやバ
ドミントン・卓球等自由に利用できる。

❸事務局
学修支援（履修・出席・学費・奨学金等の管理）など、学
内生活の不安はここで解消。

MY SWITCH
私 の オ ン タ イ ム ＆ オ フ タ イ ム

ソフトウェア情報学部 ソフトウェア情報学科 2年
水野外語学院 出身（フィリピン出身）

アグラバンテ リラゼルフーゴさん
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MUTSU

MUTSU
Campus

むつキャンパス

総合経営学部 ｜ ソフトウェア情報学部

次世代の地域・社会をつくる
新たな可能性を育む未来型キャンパス。

1

3 4 5

2

MY SWITCH
私 の オ ン タ イ ム ＆ オ フ タ イ ム

キャンパスの
インスタを
チェック！

む
つ
下
北
の
基
盤
を
支
え
、

地
域
の
未
来
を
想
像
す
る

青
森
大
学
む
つ
キ
ャ
ン
パ
ス
は
、
２
０
２
２
年
に

青
森
県
む
つ
市
に
開
校
し
た
全
国
ト
ッ
プ
レ
ベ

ル
の
地
域
密
着
型
キ
ャ
ン
パ
ス
で
す
。
地
元
自

治
体
職
員
や
地
域
住
民
が
ゲ
ス
ト
ス
ピ
ー
カ
ー

と
し
て
登
場
し
、
地
域
を
知
り
課
題
解
決
に
取

り
組
む
実
践
的
な
講
義
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

卒
業
ま
で
の
授
業
は
対
面
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
受

け
ら
れ
、
希
望
す
れ
ば
一
定
期
間
、
青
森
本
校
や

東
京
キ
ャ
ン
パ
ス
で
学
ぶ
こ
と
も
可
能
で
す
。
学

び
や
す
さ
だ
け
で
な
く
、
設
備
や
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

な
雰
囲
気
も
魅
力
満
載
。
講
義
の
合
間
に
構
内
の

ラ
ウ
ン
ジ
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
り
、
近
隣
の
公
園

や
施
設
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
り
と
個
人
の
好

き
な
過
ご
し
方
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
下
北
地
区

外
の
出
身
学
生
も
、
む
つ
市
を「
地
方
創
生
モ
デ

ル
」と
す
る
こ
と
で
、
体
験
を
通
じ
て
自
身
の
地

元
地
域
を
活
性
化
さ
せ
る
糸
口
を
模
索
す
る
機

会
を
創
出
し
ま
す
。
学
生
た
ち
は
、
勉
学
以
外
で

も
む
つ
市
の
魅
力
に
触
れ
な
が
ら
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
や
課
外
活
動
を
通
じ
て
地
域
に
貢
献
し

て
い
ま
す
。
積
極
的
な
姿
が
地
域
の
方
々
に
も
好

評
で
、「
元
気
を
も
ら
っ
た
」「
来
年
も
お
願
い
し

た
い
」
と
た
く
さ
ん
の
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
学
び
と
楽
し
さ
が
共
存
す
る
む
つ
キ
ャ
ン
パ

ス
で
、
充
実
し
た
大
学
生
活
を
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。
地
域
と
共
に
成
長
し
、
未
来
を
切
り
拓
く
拠

点
、
そ
れ
が
青
森
大
学
む
つ
キ
ャ
ン
パ
ス
で
す
。

FACILITIES
主 な 施 設 紹 介

❶コミュニティラウンジ
天井はむつ下北の山並みをイメージ。ヒバ木材を使用し
た極上のリラックス空間。

❺PC教室
レコーディングや3Dアニメーションなど、様々な実習・
演習が可能。

❷フィッシュボウルルーム
既存施設のプラネタリウムの円形形状を活かした設計
で、名前の由来は金魚鉢から。

❹教室
ガラス張りの開放感のある空間。対面講義とオンライン
講義のどちらにも対応。

❸図書室
専門書から絵本まで幅広いジャンルの書籍が揃う自習や
ディスカッションに使えるスペースも完備。

MY ON TIME

授業では主に資料のまとめ方のコツやレポートのわか
りやすい書き方について学んだり、社会情勢・環境問
題などの社会的課題に対して、解決へ導くための方法
を自分なりに考えています。他にも、社会福祉士の国
家資格取得のための勉強や、英語や中国語なども学ん
でいます。授業の合間はコンビニに行ってお昼ご飯を
買ったり、キャンパスの周りをお散歩したりしていま
す。自然が多くて良いリフレッシュになります。

MY OFF TIME

休みの日は喫茶店でバイトをしています。時期によっ
てはすごく忙しい時があり、一緒に働く人と常にコミュ
ニケーションを取りながらお客さんの接客をしている
ので、コミュニケーション力が上がってきた！と感じ
ています。友人と遊ぶ時は、趣味のクレーンゲームや
ショッピングに出歩いたりしています。また、カラオケ
は長時間いても疲れないくらい大好きなので、暇を見
つけては通っています。

目まぐるしい毎日

社会学部 社会学科 2年
大湊高等学校 出身 澤田 鈴菜さん

MY ON TIME

青森大学の授業では、数学で高校時代には苦手だった内
容も、わかりやすい説明のおかげで理解できるようにな
り、問題を解く楽しさを感じています。また、ソフトウェ
アの授業では、自分でゲームを作る体験ができ、やりが
いを持って取り組んでいます。空きコマの時間は、資格
取得の勉強に集中したり、友人と話してリフレッシュし
たりして過ごしています。大学生活を通して、学びなが
ら新しい挑戦を楽しむ毎日を送っています。

MY OFF TIME

休日は友人とゲームを楽しんだり、一緒に映画を見た
り、ご飯を食べに行ったりして、楽しい時間を過ごして
います。また、資格取得の勉強にも取り組んでおり、学
びと遊びのバランスを大切にしています。大学生活で
は、自分の好きなことに時間を使えるようになり、毎日
がより充実しています。友人との交流を通して、休日を
心から楽しめることが嬉しいです

学びと仲間が彩る毎日

ソフトウェア情報学部
ソフトウェア情報学科　2年
田名部高等学校 出身

室舘 廉さん
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留 学 先 実践大学 インターナショナルビジネス学部

留 学 先 Salisbury University

人生に大きな影響を与えてくれた
10ヶ月の交換留学

今しかない！迷うくらいなら行ってまれ！
考え方が変わる3週間の冒険

野球選手としてご飯を食べていくことが難しいと思ったので、世界で活

躍できるビジネスマンになりたいと思い留学を決めました。思い出に

残っているのは、仲良くなったいろいろな国の友達からバースデイサプ

ライズをされたことと、学んだ英語を活かしてプレゼンコンテストで入

賞したことです。留学を経て、ダイバーシティを前提として視野広く物

事を考えることができるようになり、その頃の友達と今でも交流ができ

ているのはとても貴重だと思います。また、仕事でアメリカ出張の機会

をもらうことができました。

まず私が留学に行きたいと考えたきっかけは、テレビで海外留学を体験

した日本人の方の映像を見たことでした。その人は留学をきっかけとし

て生き方が変わったと語っており、留学すれば自分も変われるかなと考

えたからです。私が住む青森は、日本の中にあると同時に世界に存在す

る地域なんだと実感させられました。この体験を経て、今青森は世界に

対して何ができるのかと考え、昨年ビジネスプランコンテストに自分の

考えを発表してきました。これからも世界の中の青森について考えてい

こうと思っています。

社会学部 社会学科
2019年度卒業 松原 忠さん

総合経営学部 経営学科 4年
青森商業高等学校 出身 牧野 琢春さん

I'm
Here!

I'm
Here!

STUDY ABROAD TO T A I WA N

STUDY ABROAD TO A M ER I CA

期 間 ３年次／10ヶ月

期 間 ２年次／3週間

INTERNATIONAL 
EXCHANGE
国 際 交 流

日
本
語
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
青
森
大
学
で
学
ぶ
留
学
生
と
ペ

ア
に
な
り
、
対
話
活
動
を
通
し
て
日
本
語
学
習
の
お
手
伝
い

を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
異
文
化
交
流
や
日
本
語
教

育
に
関
心
の
あ
る
日
本
人
学
生
が
、
授
業
の
な
い
時
間
を

使
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
活
動
内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で
、
漢

字
学
習
や
会
話
練
習
、
日
本
語
の
検
定
試
験
対
策
な
ど
、
そ

れ
ぞ
れ
の
留
学
生
が
希
望
す
る
も
の
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
留
学
生
に
と
っ
て
は
苦
手
な
分
野
を
集
中
的
に
学
習
で

き
る
だ
け
で
は
な
く
、
日
常
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
や

分
か
ら
な
い
こ
と
を
気
軽
に
相
談
で
き
る
場
で
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
日
本
人
学
生
に
と
っ
て
も
、
各
国
か
ら
来
た
留
学

生
と
関
わ
る
こ
と
で
異
文
化
を
知
り
、
多
文
化
共
生
へ
の
理

解
を
深
め
る
貴
重
な
機
会
に
な
り
ま
す
。
留
学
生
と
サ
ポ
ー

タ
ー
は
原
則
同
じ
ペ
ア
で
活
動
を
続
け
る
の
で
、
言
葉
や
文

化
の
違
い
を
超
え
た
つ
な
が
り
と
関
係
が
生
ま
れ
、
お
互
い

に
成
長
し
合
え
る
の
も
こ
の
活
動
の
い
い
と
こ
ろ
で
す
。
日

本
語
支
援
の
他
に
学
内
の
留
学
生
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
し
た
り
、
日
本
語
授
業
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
た
り
と
幅
広
く

活
動
で
き
る
の
で
、
国
際
交
流
を
し
な
が
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
を
身
に
つ
け
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
国
立
大
学（
Ｎ
Ｕ
Ｓ
）の
学
生
と
の
交
流
は
、

日
本
と
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
双
方
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
２
０
２
４

年
５
月
と
２
０
２
５
年
１
月
に
行
わ
れ
た
青
森
で
の
研
修

で
は
、
彼
ら
と
一
緒
に
金
魚
ね
ぶ
た
作
り
や
ス
キ
ー
を
体

験
し
、
日
本
文
化
や
冬
の
自
然
を
楽
し
み
ま
し
た
。
ス
キ
ー

が
初
め
て
の
学
生
も
多
く
、
助
け
合
い
な
が
ら
滑
る
こ
と

で
交
流
が
深
ま
り
ま
し
た
。

一
方
、
２
０
２
４
年
11
月
の
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
訪
問
時
に
は
、

Ｎ
Ｕ
Ｓ
の
キ
ャ
ン
パ
ス
を
散
策
し
、
現
地
の
学
生
と
大
学

生
活
に
つ
い
て
語
り
合
い
ま
し
た
。
広
大
な
キ
ャ
ン
パ
ス

や
最
新
設
備
に
驚
か
さ
れ
る
と
と
も
に
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル

の
教
育
シ
ス
テ
ム
や
キ
ャ
リ
ア
の
考
え
方
に
も
触
れ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
英
語
で
の
会
話
を
通
じ
て
、
異
文
化
理

解
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
高
め
る
貴
重
な
機
会
と

な
り
ま
し
た
。
青
森
と
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
、
そ
れ
ぞ
れ
の
交
流

を
通
じ
て
、
多
様
な
価
値
観
を
学
び
、
国
際
的
な
視
野
を
広

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

日 本 語 サ ポ ー タ ー

シ ン ガ ポ ー ル 交 流 プ ロ グ ラ ム

留学に対する支援・相談もしっかり行っています。

一部、体験談をご紹介します！留学 生体 験 VOICE

本学では、留学生に対する学習支援や交流支援のほかにも、

日本政府や文部科学省、学外の財団などが実施する奨学金に

申請するための提出書類の指導や面接指導を行っています。

留 学 生の 奨 学金 制度申請 サポ ート

［ 2024年度留学生奨学金 採択実績 ］

●日本国際教育支援協会
●JEES日本語教育普及奨学金

●ロータリー米山記念奨学会
●青森・長春教育学術文化交流協会
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薬学部
薬学科

石田 太陽さん
2024年度卒業

総合経営学部
経営学科

釋氏 乗真さん
2024年度卒業

社会学部
社会学科

工藤 康晴さん
2024年度卒業

ソフトウェア情報学部
ソフトウェア情報学科

須藤 舞琴さん
2024年度卒業

S U P P OR T  P I CK U P

1年次から就職を意識した学生
生活を送れるように、キャリア支
援についてガイダンスを実施し
ます。大学生活でやるべきことが
明確となり将来を見据えたスケ
ジュールを組むことができます。

1年次からのキャリア支援0 1

ハローワーク・就職支援企業とも
連携し、求人票以外の情報や県市
町村の雇用施策など、相談を受け
ながら説明します。また、講座や
セミナーなども多数開催してい
ます。

就職支援機関との連携0 2

学生の数だけ進路があるように、未来へのサポートも多種多様です。

青森大学のキャリアサポートを、学生の体験を交えてご紹介します！

CAREER
S U P P O R T

学 生 に 聞 く『 青 森 大 学 の キ ャリ ア サ ポ ート 』

「
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
」
と
は
、
自
分
の

人
生
を
自
ら
の
手
で
主
体
的
に
構
想
・

設
計
す
る
こ
と
で
す
。
就
職
活
動
に
必

須
と
な
る
種
々
の
対
策
を
行
い
、
万

全
の
態
勢
で
臨
め
る
よ
う
、「
就
活
マ

ナ
ー
」
を
は
じ
め「
履
歴
書
の
書
き
方
」

「
面
接
対
策
」「
S
P
I
試
験
」
な
ど
、

就
職
サ
ポ
ー
ト
企
業
の
協
力
も
得
な
が

ら
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
進
め
て
い
き
ま

す
。
ま
た
、
社
会
人
と
な
っ
た
自
分
を

具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
よ
う
に
、

先
輩
や
社
会
人
の
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン

の
実
情
を
理
解
し
、
業
界
研
究
・
企
業

研
究
の
方
法
を
学
び
ま
す
。

『 キ ャ リ ア デ ザ イ ン 』

『 こ ん な キ ャ リ サ ポ 、受 け ま し た 。』
Student's Interview

履歴書・エントリーシート・送付
状の添削、ビジネスメールなど、
個別に指導します。カウンセリン
グを重ね、自己分析のサポートを
します。

個別指導0 3

身だしなみやコミュニケーショ
ン、質疑応答など、本番同様の緊
張感のなか納得がいくまで対策
できます。オンライン・対面面接
に合わせて、それぞれの特性を理
解した面接指導を行います。

面接対策0 4

P OI N T
職 種に 特 化した
特別 講 義

地方自治体、金融機関、マスコミ、大手企業等を就職先に選ぶ2・3年次の学生を対
象に、3学部（総合経営学部・社会学部・ソフトウェア情報学部）より受講生を募り
特別講義を行います。また薬学部では薬剤師に持化した就職指導も行っております。

教
職
課
程
の
科
目
を
す
べ
て
履
修
す
る

こ
と
で
卒
業
時
に
得
ら
れ
る
教
員
免

許
資
格
取
得
に
向
け
、
教
職
ガ
イ
ダ
ン

ス
を
は
じ
め
、
履
修
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
３
年
次
に
は
教
育
実
習
事
前
指

導
、
４
年
次
に
は
教
育
実
習
や
教
職
実

践
演
習
が
あ
り
ま
す
。
学
校
現
場
経
験

者
に
よ
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
は
じ

め
、
受
験
願
書
等
の
書
類
作
成
や
面
接

指
導
、
小
論
文
対
策
な
ど
教
員
採
用
試

験
の
内
容
に
合
わ
せ
て
、
教
職
を
目
指

す
学
生
の
サ
ポ
ー
ト
を
大
学
全
体
で
実

施
し
て
い
ま
す
。

『 教 職 対 策 』

私のキャリサポ体験談

学内で実施された薬学部対象の説明会に参加して、

多数の企業の中から理想とする薬剤師になることが

できると感じた企業を見つけることができました。

幅広く情報収集をすることで、自分に合ったキャ

リアパスを見つけることができ、実際に合同就職説

明会を通して内定先を決定することができました。

薬
学
部
対
象
や
総
合
経
営
学
部
・
社
会

学
部
・
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
情
報
学
部
３
学

部
対
象
の
企
業
説
明
会
を
そ
れ
ぞ
れ
実

施
し
て
い
ま
す
。
複
数
の
病
院
・
施
設
、

企
業
等
の
説
明
を
聞
く
こ
と
で
、
幅
広

い
業
界
・
業
種
に
つ
い
て
知
る
こ
と
が

で
き
る
た
め
、
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た

企
業
に
出
会
え
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
参

加
す
る
こ
と
で
可
能
性
が
広
が
り
ビ

ジ
ョ
ン
が
明
確
と
な
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
ま
た
、
都
道
府
県
の
就
職
説
明
会

な
ど
に
つ
い
て
、
随
時
情
報
配
信
を
し

て
就
職
活
動
を
円
滑
に
進
め
ら
れ
る
よ

う
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

『 合 同 就 職 説 明 会 』

私のキャリサポ体験談

キャリアについて基礎から学べるのが、この講

義の魅力です。「何から始めれば…」という不

安がなくなり、スケジュールを立て就活をス

ムーズに進めることができました。また、ビジ

ネスマナーなど社会人になった後にも役立つ情

報を多く紹介してもらえることも魅力ですね。

私のキャリサポ体験談

幅広い知識を独学で覚えることに高い壁を感

じ対策講座を受講しましたが、同じ目標を持っ

た人がいる環境が向上心へとつながりました！

大学の講座だけでは学べない基礎的な知識か

ら、試験本番に向けての重要なポイントを確

実に押さえることができたと実感しています。

市
役
所
や
消
防
、
警
察
の
採
用
試
験
で

出
題
さ
れ
る「
教
養
科
目
」
の
対
策
が

で
き
ま
す
。
１
年
次
は
基
礎
講
座
、
２
・

３
年
次
は
実
践
講
座
と
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
式
の
戦
略
型
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
と
な
っ

て
い
ま
す
。
一
般
知
能
、
政
治
、
経
済
、

人
文
科
学
な
ど
専
門
教
員
に
よ
る
講
座

の
受
講
が
で
き
ま
す
。
１
年
次
か
ら
３

年
次
ま
で
継
続
受
講
で
50
％
割
引
が
適

用
と
な
り
、
費
用
を
抑
え
た
受
講
が
で

き
ま
す
。
企
業
が
人
材
採
用
を
行
う
際

に
実
施
し
て
い
る「
S
P
I
試
験
」
の

対
策
講
座
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

『 S P I ・ 公 務 員 試 験 対 策 講 座 』

私のキャリサポ体験談

教員採用試験の対策として面接のポイントや履歴

書の添削などのサポートを受けました。より具体

的な知識、教員としての心構えなど、とても丁寧

に教えてもらいました！目の前のことを全力で

取り組み、周りから信頼されるような教員を目指

そうと、明確な目標を立てることができました。
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［サークル・同好会］
フィールドツーリズム部
バスケットボールサークル
バスケットボールチーム
バレーボールサークル
児童福祉ボランティアサークル・
　アミューズ
BBSサークル
キャリアサポート
自然サークルSDGs
CULTURE
eスポーツサークル
異文化交流サークル
温泉サークル
バドミントンサークル
あおりんグッズサークル
Campus Networking Club
手話言語サークル
三味線サークル
電子遊戯サークル
コスプレサークル
動画編集サークル
釣りサークル
中華サークル

硬式野球部
準硬式野球部
スキー部
新体操部
卓球部
剣道部
陸上競技部
硬式テニス部
バレーボール部
ゴルフ部
バドミントン部
空手道部
バスケットボール部
弓道部
ラグビー部
サッカー部
ハンドボール部
ボクシング部
アーチェリー部
モルック部
フェンシング部

SPORTS 体育会

AUCUS部
現代音楽研究部
忍者部
三味線部
青森大学演劇団「健康」
新聞部
お笑い研究部
茶道部
青森大学ぬい撮り倶楽部

CULTURE 文化系

クラブ・サークルの詳細は
Webをチェック！

新体操部は東日本学生新体操選手権大会、全日本新体操選手権大会の優勝、全日
本学生新体操選手権大会24連覇を目標に日々選手同士が切磋琢磨しながら練習
に励んでいます。この部活動では技術力や表現力の向上はもちろん、新体操を通
して先見力、準備力、徹底力、この３つの力をつけて人間性を磨き、「自分がどの
ような人間になりたいか」を個々が考えて活動しています。

4年 石橋 知也  神埼清明高等学校（佐賀県） 出身

ぬい撮り倶楽部では、高校や大学がない地域に住む小学生と一緒に「ぬい撮り」
を通じて交流をしています。「ぬい撮り」とは、ぬいぐるみを主役にして、風
景や食べ物などを撮影することです。主に、地域の観光地や世界遺産を訪れ、
ぬいぐるみが観光している様子を小学生が撮影し、写真をポスターにまとめ
ています。ぬいぐるみや写真撮影が好きな方、将来子どもと関わる仕事がした
い方の入部をお待ちしています！

4年 坪田 萌花  青森中央高等学校 出身

スキー部はインターカレッジ1部上位入賞を目指して日々のトレーニングに励
んでいます。夏は体力作りを主に行い冬は全国各地で合宿、大会を行っていま
す！大会だけでなく、学校祭などのイベントにも積極的に参加し、大学を盛り上
げていけるような存在になれる取り組みも行っています！これからもスキー部
は支えてくださるたくさんの方たちへの感謝の気持ちを忘れず、目標に向かって
日々努力し続けます！マネージャーも大募集中です！

4年  鈴木 有人  猪苗代高等学校（福島県） 出身

AUCUS（オーカス）部は、Aomori University Cheer Up Societyの頭
文字をとって、大学や学生の皆で盛り上がろう！という意味が込められてい
ます。主にオープンキャンパスの運営やSNS等での発信など、学生の視点か
ら大学を盛り上げる方法を模索し実行しています。ぜひ私たちと一緒に青森
大学を盛り上げていきましょう！

2年 奥川 にこ  青森山田高等学校 出身

硬式野球部は、今年度「考動、責任、協調」のスローガンのもと、北東北リーグ優勝、
神宮大会出場を目標に、本州最北端の地で全国から集まった選手たちが活動して
います。情熱的な監督、コーチのもと厳しい練習に選手達は日々本気で打ち込ん
でいます！！本気で野球に打ち込む選手達をぜひ見に来てください。

4年  長井 俊輔  横浜創学館高等学校（神奈川県） 出身

現代音楽研究部は主にバンド活動をしており、県外進出しているバンドもあ
るほど盛んです。大学から楽器を始めた人も多いため、ギターを弾いてみた
い！自分の好きな音楽で湧かせたい！と思っている方、ぜひ現代音楽研究部
に足を運んでみてください。

3年 斉藤 優貴  秋田令和高等学校（秋田県） 出身
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